
Календарный план физкультурных, спортивных, оздоровительных 

мероприятий  в ГБПОУ ЛО «Лодейнопольский техникум промышленных 

технологий» на 2023-24 учебный год 

№ Мероприятие 
Участники Сроки 

      1. Осенний легкоатлетический  кросс 
Все учебные группы  

СЕНТЯБРЬ      2. Фестиваль ГТО. Туристический поход 
Все учебные группы 

3.   Первенство техникума  по волейболу Сборные команд групп ОКТЯБРЬ 

4. Первенство техникума  по 

настольному теннису 
Сборные техникума                 НОЯБРЬ 

      5. Международный день отказа от 

курения. Соревнования по 

армреслингу 

Сборные техникума 

   6. Лыжные гонки на 2, 3 км  Личное первенство (все 

группы) 

ДЕКАБРЬ 

   7. Первенство техникума по мини-

футболу 

 

Сборные команд групп 

8. Классные часы о ЗОЖ Все учебные группы                  ЯНВАРЬ 

 
9. Товарищеская встреча по баскетболу 

(юноши, девушки) 
Сборная команда 

техникума 
 

 

 

               ФЕВРАЛЬ 

10. «Лыжня России» Сборная команда 
техникума 

11. Военно-спортивный проект «А, ну-ка, 
парни» 

Все учебные группы 

12. Областной фестиваль ГТО «Лыжные 
гонки» 

Сборная команда техникума 

13. Турнир по баскетболу памяти Николая 
Шалаева 

Сборная команда техникума  

 

                МАРТ 14. «А, ну-ка, девушки» - спортивные 
конкурсы 

Сборные команды 
девушек 

15. Конкурс «Заниматься спортом – это 
модно» 

Сборные команды 
девушек 

16. День здоровья Все учебные группы АПРЕЛЬ 

17. Спортивный праздник «В здоровом 
теле – здоровый дух» 

Сборные 1 -2 курса  

МАЙ 

18. Велопробег, посвященный Дню 
Победы 

Сборная команда 
техникума 

19. Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Дню Победы 

Сборная команда 
техникума 

20. Учебные полевые сборы Студенты 2-3 курса                  ИЮНЬ 
  


