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Пояснительная записка 

Нормативная база реализации программы 

Настоящий учебный план профессиональной подготовки разработан в соответствии с тарифно-квалификационной характеристикой  по  
профессии 18511 «Слесарь по ремонту автомобилей» для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья  без получения среднего 
общего образования  с учетом требований Федерального базисного плана для профессиональной подготовки на основе Единого тарифно-
квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕТКС) и методических рекомендаций Минобнауки России (Письмо 
Минобнауки России от 22.04 2015 №06-443) по разработке и реализации адаптированных образовательных программ, примерных программ 
учебных дисциплин и методических рекомендаций по обучению, воспитанию детей с ОВЗ  с учетом их психофизических особенностей. 
Срок обучения 1 год 10 месяцев.  
Профессиональная подготовка осуществляется в соответствии с Приказом МО РФ от 12.11.2003 №426 «О совершенствовании 

профессионального образования инвалидов», Постановлением МТ РФ от 08.09.1993г №150 «О перечне приоритетных профессий рабочих и 

служащих, овладение которыми дают инвалидам наибольшую возможность быть конкурентоспособными на региональных рынках труда», 

«Письмом МО РФ от 30.11.1999г № 27/777-6 «Об организации НПО для обучающихся и воспитанников с отклонениями в развитии», Письмом 

МО РФ от 06.04.2004г № 26/188-6и «О дополнительных мерах по соблюдению права на образование детей-инвалидов с отклонениями в 

умственном развитии»  
Организация учебного процесса и режим занятий 

Учебный план вводится с 01.09.2022 г.  
Учебный план рассчитан на работу в режиме пятидневной учебной недели. Согласно санитарно-гигиеническим нормам, предусмотренным 

для данного контингента обучающихся. Учебный процесс организован следующим образом: 

 Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут;

 Объём обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся составляет 30 часов в неделю;
 Формы и процедуры текущего контроля знаний и умений определяются предметными (цикловыми) комиссиями, при этом используется 
пятибалльная оценка знаний и умений обучающихся.
 Обучение подразделяется на два вида: обязательное обучение и факультативное обучение. В обязательное обучение входит 
общеобразовательная подготовка, профессиональная подготовка. 
Рабочим учебным планом предусмотрен факультатив "Здоровье и окружающая среда» (52 часа на втором курсе обучения ). 

Учебный план состоит из разделов: 

1. Общеобразовательный цикл 

2. Общепрофессиональный цикл 

3.Профессиональный цикл 

4. Дисциплины адаптационного цикла 
 В тематические планы изучаемых предметов могут вноситься изменения и дополнения с учетом специфики отрасли в пределах часов, 

установленных учебным планом.
 Количество часов, отводимых на изучение отдельных тем программы, последовательность их изучения в случае необходимости разрешается 

изменять при условии, что программы будут выполнены полностью. Изменения по содержанию и общему количеству часов рассматриваются 
ЦМК и утверждаются председателем.

 В целях преодоления отставаний в учебе предусмотрены групповые, индивидуальные консультации, которые проводятся  согласно  
расписанию  ( по 60 часов в течение учебного года).

 



 

Профессиональный цикл 

Профессиональный цикл : ПМ.01 «Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей» - представлен двумя  МДК: 
МДК.01 Слесарное дело и технические измерения. 
МДК.02  Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей 

 
Текущий контроль предусматривает проведение лабораторно- практических и контрольных работ, а также тестирование обучающихся по 

изученным темам, что позволяет проверять сформированность у них профессиональных компетенций. Проводится в устной и письменной 
формах различного вида в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую учебную дисциплину. Оценка качества подготовки 
обучающихся осуществляется в двух направлениях:  

- оценка уровня освоения дисциплины; 

- оценка компетенций обучающихся. 

Освоение профессионального модуля проводится параллельно с изучением общепрофессиональных дисциплин.  
При освоении обучающимися профессионального модуля проводятся учебная практика и производственная практика. Учебная практика 
проводится рассредоточено при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессионального модуля, чередуясь с 

теоретическими занятиями.  
После прохождения учебной практики предусматривается прохождение обучающимися производственной практики, которая проводится 

концентрированно в организациях различных форм собственности на основе прямых договоров, заключаемых техникумом с каждой 

организацией, куда направляются обучающиеся. Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, 
подтвержденных документами соответствующих организации.  
По окончании прохождения учебной практики и производственной практики по модулю предусмотрен экзамен (квалификационный). Задания 
промежуточной аттестации разрабатываются преподавателями и мастерами производственного обучения самостоятельно, рассматриваются и 

утверждаются на заседании МДК, доводятся до сведения обучающихся. Фонды оценочных средств позволяют оценить знания, умения и 
освоенные компетенции обучающихся.  
Формы проведения промежуточной аттестации. 

Оценивание по дисциплине, МДК может проводиться  в  форме контрольной работы, дифференцированного зачёта и экзамена.  
Периодичность промежуточной аттестации определена графиком учебного процесса; 

Промежуточная аттестация в форме экзаменов проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Экзамены 

предусмотрены по МДК: «Слесарное дело и технические измерения» -1 курс; 
 «Устройство, техническое обслуживание и ремонт автомобилей »-  2  курс. 

 Проведение государственной итоговой аттестации 

В четвертом семестре предусмотрена итоговая аттестация по профессиональному модулю. Оценка компетенций обучающихся по 

профессии 18511  « Слесарь по ремонту автомобилей » предусмотрена в форме квалификационного экзамена, который проводится после 

прохождения полного курса учебной и производственной практик. Квалификационный экзамен проводится в свободные от занятий дни. 
На проведение государственной итоговой аттестации  выделяется 1 неделя в 4 семестре. Экзамен  
К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме 
выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой 
аттестации по соответствующим образовательным программам (часть 6 статьи 59 Федерального закона об образовании).  

По завершении обучения  обучающиеся должны самостоятельно выполнять все работы, предусмотренные квалификационной 
характеристикой.  
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Условные обозначения:  
Т – теоретическое обучение 
У – учебная практика 
П– производственная практика 
 Э – экзамены 



 
 
 

II. СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ  
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Всего 

недель 

недель часов Учебная практика Производственная практика  

недель часов недель часов 

1 23,2 696 1 16,8 504    11 52 

2 11,4 342 1 14,6 438 13  390 1 2 43 

всего 34,6 1038 2 31,4 942 13 390 1 13 95 



III. Учебный план 

 
Индекс Курсы, предметы 

,дисциплины 

форма 

аттестации 

Общее 

количество 

часов 

1 курс 1 

(Э) 
Всего 

часов 

за 1 

курс 

2 курс Всего 

часов 

за  

2 курс полугодие полугодия 

1  2 1 2 

недели недели 

Экза

мен 

диф. 

зачёт/ 

контр раб 

17 2к 23 17 2к 9 1 

э 

13 1 
(ГИ

А) 

ОУП.00 Общеобразовательный 

цикл 

    414 102  138  240 102  72    174 

ОУП.01 Введение в информатику   контр раб 40 17  23  40        

ОУП.02 История России   контр раб 40 17  23  40        

ОУП..03  Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  контр раб 35      17  18    35 

ОУП.04 Физическая культура   диф. 

зачёт 

198 51  69  120 51  27    78 

ОУП.05 Экологические основы 

природопользования 

  контр раб 35      17  18    35 

ОУП.06 Основы правоведения   контр раб 26      17  9    26 

ОУП.07 Математика в профессии   контр раб 40 17  23  40        

ОП.00 Общепрофессиональный 

цикл 

    197 68  69  137 51  9    60 

ОП.01. Экономика отрасли и 

предприятия 

  контр раб 26      17  9    26 

ОП.02 Материаловедение   диф. 

зачёт 

91 34  23  57 34      34 

ОП.03 Охрана труда   диф. 

зачёт 

40 17  23  40        



ОП.04 Основы электротехники   диф. 

зачёт 

40 17  23  40        

ПП.01 Профессиональный цикл     1656 306  414  720 357  189  390  936 

ПМ.01  "Устройство, техническое 

обслуживание и ремонт 

автомобилей" 

Э(К)   1656 306  414  720 357  189  390  936 

МДК.01 Слесарное дело и 

технические измерения. 

1  74 51  23  74        

МДК.02  "Устройство, техническое 

обслуживание и ремонт 

автомобилей" 

2  250 51  91  142 51  57    108 

УП.01 
 Учебная практика 

  диф. 

зачёт 

942 204  300  504 306  132    438 

ПП.01. Производственная 

практика 

  диф. 

зачёт 

390          390  390 

АД.00 Адаптационный цикл    103 34  69  103        

АД.01 Социальная адаптация   контр. 

раб 

40 17  23  40        

АД.02 Психология личности и 

профессиональное 

самоопределение 

  контр. 

раб 

40 17  23  40        

АД.03 Этика и психология 

общения 

  контр. 

раб 

23   23  23        

всего всего часов     2370 510  690  1200 510  270  390  1170 

 часов в неделю      30  30   30  30  30   

 теоретическое обучение     1038 306  390  696 204  138    342 

 учебная практика     942 204  300  504 306  132    438 

 Производственная практика     390          390  390 

 ФК "Здоровье и окружающая 

среда" 

    52      34  18    52 

  промежуточная аттестация     12    6     6   12 

 Итоговая аттестация 

(квалификационный экзамен) 

    12           12  

 консультации     120 25  35  60 33  27    60 



 

Распределение консультаций по дисциплинам и курсам 

 
 
 

Ндекс Курсы, предметы Общее 

количество 

часов 

1 курс Всего часов за 

первый курс 

2 курс Всего часов за второй 

курс 

полугодия полугодия 

1 2 1 2 

недели недели 

17 23 17 9 

ОУП.01 Введение в 

информатику 

3 1 2 3    

ОУП.02 История России 3 1 2 3    

ОУП..03  Организация 

безопасности 

жизнедеятельности 

3    2 1 3 

ОУП.04 Физическая культура 10 2 3 5 2 3 5 

ОУП.05 Экологические 

основы 

природопользования 

3    1 2 3 

ОУП.06 Основы правоведения 3    2 1 3 

ОУД.07 Математика в 

профессии 

3 1 2 3    

ОП.01. Экономика отрасли и 

предприятия 

3    2 1 3 

ОП.02 Материаловедение 10 2 3 5 5  5 

ОП.03 Охрана труда 3 1 2 3    

ОП.04 Основы 

электротехники 

5 2 3 5    



МДК.01 Слесарное дело и 

технические 

измерения. 

5 3 2 5    

МДК.02 "Устройство, 

техническое 

обслуживание и ремонт 

автомобилей" 

57 10 9 19 19 19 38 

АД.01 Социальная адаптация 3 1 2 3    

АД.02 Психология личности 

и профессиональное 

самоопределение 

3 1 2 3    

АД.03 Этика и психология 

общения 

3  3 3    

  всего 120 25 35 60 33 27 57 

 
 
 
 

Согласовано: 

Зам. директора по УР_________________________ Кузнецова Г.В. 

Председатель ЦМК общеобразовательных предметов_______________________ Кодлубай О.Е. 

Председатель ЦМК спецдисциплин______________________________________Самодуров Э.В. 

Заведующий отделением_______________________________________________Дущенко О.Н. 
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